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Namen & Nachrichten

Aus Liebe zur Natur

Michaela Egarter ist gelernte Krankenpflegerin - und

FOTO: BEMEDIRT

Michaela Egarter, 39, aus Siidtirol.

vielleicht bald die erste Bergfiihrerin aus und in Stidtiral.

BERGSTEIGEN Als sie mit 18 mit dem
Bergsteigen begann, war sie nicht schwin-
delfrei, kannte nach nicht einmal vom Bal-
kon schauen. Aber der Berg lieB Michaela
Egarter nicht mehr los, mit 29 fing sie an
zu klettern und noch einmal zehn Jahre
spater ist sie Bergfihreranwarterin. Und
nicht irgendeine, Egarter ware die erste aus
Sidtirol stammende Bergfiihrerin in Siid-
tirol, wenn inr nach der erfolgreichen Aus-
bildung im Frihjahr auch die Abschlussprii-
fung gelingt. ,Natirlich wurde mir viel auf

die Finger geschaut. Aber hast du dich erst
einmal behauptet, wird dir als Frau sehr
viel Respekt entgegengebracht®, sagt sie.
In die Wiege gelegt wurde ihr das Bergstei-
gen nicht, woh! aber die Liebe zur Natur -
und somit zu ihrem kiftigen Job: ,DrauBen
zu sein, das Zwitschern der Vage!l zu hiren,
die frische Luft einzuatmen, die Sonne auf
der Haut zu spUren, das bedeutet fiir mich,
Energie zu tanken. Nur wenn wir uns bewe-
gen, bewegen sich auch unsere Gedanken.”

Mehr zum Thema unter www.alpin.de

»wlchwiinsche mir, dass in Zukunft mehr Frauen den Berg

flir sich entdecken, dass so manch eine bemerkt,

dass weit mehr in ihr steckt, als sie bisher vermutet hat, und dass Frauen

unabhéngigerund selbststandiger werden.«

POINTE
ISABELLE

HOTEL - BAR - BISTRO

CHAMONIX

Hotel-Logo mit Isabelle Straton.
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Verwohnt

HOTEL Es war einmal .., Als Frau Straton
das Vermogen der Familie erbte, zog sie
nach Chamonix, kletterte auf viele Berge,
auch auf unbestiegene Gipfel und heiratete
schlieBlich einen einheimischen Bergfiihrer.
Noch heute erinnert die Pointe Isabelle an
ihren Wagemut, in einer ménnlichen Welt
den Pickel zum Rock zu tragen (und
manchmal auch Hosen), lhre Nachkommen
erdffnetan ein Hotel und nannten es ihr zu

Ehren ,,Pointe Isabelle"”, Vor Kurzem ist es

Michaela Egarter, bald erste Siidtiroler Bergfiithrerin

frisch herausgeputzt neu erdéffnet worden
als tolle Bleibe mitten in der Stadt und mit
Blick auf den Montblanc. Unser Testbesuch
blieb in bester Erinnerung: guter Drei-
Sterne-Standard und (rar in Chamonix) eine
fast schon sternewirdige Kiiche im Bistro
zu normalen Preisen. Fragen Sie nach den
Eckzimmern mit Balkon!

Painte Isabelle, 165 Avenue Michel Croz,
F-74400 Chamonix-Mont-Blanc, Tel. +33
450 531287, www.pointeisabelle.com




Reportage Chamonix

rungen folgen. Auf der gegen-
(berliegenden Seite ist ein grofes,
weiBes, auf den Felsen gemaltes
Quadrat zu erkennen. Es markiert
den Einstieg zum Balcon de la Mer
de Glace. Uber mehrere Leitern
(Helm!) Oberwindet man die
Steilstufe und steigt zur Hihenter-
rasse empor. Nach dem Steig flihrt
der Weg flacher ostlich in den
Gletscherkessel von Charpoua. Aus
dem Kar fihren weitere Leitarn
hinaus und man bewegt sich hoch
Uber dem Mer de Glace durch die
Flanken der Aiguille du Moine. Am
Ende nochmals etwas steiler auf
die T&te de Couvercle (2735 m)
und leicht bergab zur Hitte.

2.TAG

Bergtour, mittel B 4 Std.

) 2120 Hm 1) 8890 Hm

Route: Von der Hitte zur Morane
absteigen, dann auf deren Riicken
mit eindrucksvollem Blick auf
Montblane und Grandes Jorasses
zur Steilwand von Les Egralets.
Von hier Uber extrem steile Leitern
auf die Randmorane des Leschaux-
Gletschers. Uber den Moranen-
schutt auf der rechten Seite

o ALPIN Tipp

talauswarts, bis man auf Blankeis
und Firn des Mer de Glace

trifft. Tonnen, Stangen und viele
Steinmanner weisen den Weg, Der
folgende Eisbruch erfordert gute
alpine Orientierung und Erfahrung.
Je nach Verhaltnissen sind Steig-
eisen notwendig, Am linken Ufer
ist ein weifes Quadrat auf den
Felsen gemalt, das den Einstieg in
die bekannte Leiternfolge zuriick
zur Bergstation Montenvers weist.

E POINTE ISABELLE, 3761 m
Hocitour, schwer, Eis bis 35°, Fels bis IV
» 7-8Std. ¥ 1080 Hm
Ausgangspunkt: R&f, du Couvercle,
2687 m.

Route: Von der H(tte gstlich den
Steig hinab auf den Taléfre-
Gletscher, Im groBen Bogen von
links nach rechts iiber maBig steile
Eishange hinauf zur Gletscher-
rampe des Glacier des Courtes.
Rechts Ober den Gletscher hinauf
und bei 3350 m in ein kleines
Halbrund am FuB der Eisbriiche.
In stdlicher Richtung queren und
zum FuB eines Firngrats oberhalb
des Felssporns, der die Wand
rechts begrenzt. Dem Grat folgen,

Unbedingt einen Besuch im Musée des Cristaux in Chamo-
nix einplanen. Die Mineralienausstellung ist atembe-
raubend und sehr schon prasentiert. Gezeigt werden nicht
nur die schonsten Funde aus dem Montblanc-Gebiet,
sondern auch Raritadten aus der ganzen Welt. Erganzt
wurde die Mineralienschau durch das sehr gelungene
alpine Museum Espace Tairraz, in dem man viel anfassen
und ausprobieren kann. Auch selbst gesteuerte Erkund-
ungsfliige Uber die ,,Big Five" der Alpengipfel kann man
unternehmen. Eintritt: 5 Euro, Kinder gratis.

.Die Kénigin vom Montblanc" nennt Stéphane Dan den
pinkfarbenen Fluorit, den er gefunden hat: mit 3,7 kg
und 19 cm Kantenldnge der gréfite seiner Art.
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Und nach der Tour: Entspannen auf der Couvercle-Hiitte.

Am Gipfel der Aiguille du Moine, hinten der Montblanc.

iber einen kurzen Felsaufschwung
weiter zum Ful} eines weiteren
Firngrats. Uber diesen hinauf und
nach kurzer Querung weiter lber
eine Schulter in ostliche Richtung
bis zu den Gipfelfelsen oberhalb
des Cal du Triolet, Uber den

Bergschrund und rechts {iber den
Nerdostgrat (Eis und Fels) bis zum
Nardgipfel.

Der Abstieg folgt dem Anstiegs-
weg. Einen interessantan Exkurs
zur Namenspatronin der Pointe
Isabelle lesen Sie auf Seite 16.

Weitere Bilder von Stéphanes
Strahlertouren finden Sie auf
auf www.bit.ly/edelsteinsuche




LA NONNE, 3340 m
UBERSCHREITUNG
Klsttertour, schwer, bisV ) 6—7 Std.
¥ 660 Hm (lange horizontale Kietter-
strecke)
Ausgangspunkt: Réfuge du
Couvercle, 2687 m.
Route: Vor der Hittie liber den
Steig nach Norden und auf dem
Taléfre-Gletscher an der Ostwand
der Moine vorbei. Rechts neben
der Scharte zwischen Moine und
Nonne Uber eine Schneenische
im Fels hinauf zum Bergschrund.
Einstieg Uber ein steiles Wand-
stilck an der rechten Flanke eines
Sporns. Durch eine Querung nach
links und einen Riss erreicht man
die Kante. 3 - 4 Seillangen Uber
die Kante hinauf bis zu einer
Scharte. Von hier mittig iiber sinen
Aufschwung, eine Ripge und eine
Querung nach rechts auf die Mér-
de-Glace-Seite. Der Grat wendet
sich nach Nordweasten. Rechts
der Kante hinauf bis zu einar
Plattform. Yon hier gibt es zwei
Méglichkeiten: Entweder die steile
Kante hinauf (V, mit Abseilstellen)
oder einfacher waagrecht nach
rechts queren und dber ein Riss-
system auf eine lange Plattform
unter den Gipfeltlirmen. Unter
dem Dach des dritten Turm hin-
durch und Uber ein langes Band
ca. 100 m hinab. Hier beginnt
eine 3- bis 4-Seillangen-Querung.
Das Abstiegscouloir erreicht man
iiber B&nder (Steinmanner). Dem
Couloir auf der rechten Seite bis
zum Bergschrund folgen und Ober
den Glacier de Talefre zuriick zur
Hitte.

n AIGUILLE DU MOINE, 3412 m
Klettertour, schwer, bisVI B B-8 Std.
¥ 730 Hm

Ausgangspunkt: Réfuge du
Couvercle, 2687 m.

Route: Von der Hotte in nordwest-
liche Richtung auf den Glacier

du Moine. Diesen hinauf bis zum
WandfuB. Uber das schrage, nach
links ziehende Einstiegsband

Uber eine kleine Wand und weiter
auf einer Rempe. Durch einen
Kamin auf eine Terrasse. Weiter
nach links, dann bald schrag

nach rechts ca. 150 m durch ein
Couloir hinauf Am FuB eines roten
Turms auf einer weiteren Rampe
nach links, Richtung Stidgrat. Erst
{iber eine Wand, dann durch einen
Kamin rechts hinauf, Ausstieg
Uber eine Schulter und von hier

Seilschaft am Felsentisch auf dem Stidgrat der Aiguille du Moine.

auf dem Stdgrat weiter. Auf einem
preiten Band erreicht man den
70-m-Risskamin, Digsen hinauf
und lber eine weitere Wand in
eine Scharte, von hier etwas berg-
ab auf einem Band zum FuB ainer
Verschneidung, hier ca. 20 m links
ninauf bis zu einer Terrasse, Ca.
30 m auf der Terrasse bis zu einer
Unterbrechungsstelle, etwa 2 m

hinunter und Spreizschritt zu einer
trichterférmigen Verschneidung,
Hier hinauf und durch einen engen
Kamin auf ein Band. Diesem nach
links folgen, eine kleine Wand
hinab. Dann folgt ein breiter Riss
und ein weiterer waagrechter Riss,
der auf eine Terrasse fihrt. Von
hier weiter auf der Westseite nach
links bis zu einer Nische. Uber

eine Platte zum Grat, {iber eine
weitere Platte, Kamin und Wand
und die Gratschneide zum Gipfel.
Abstieg: Die Siidwand Gber eine
Zickzack-Route absteigen (Stein-
manner), erst ziemlich geradeaus
haltend, dann eher links, spater
rechts zum Bergschrund.
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